1V Poradnik dla pierwszoklasisty (i nie tylko),
czyli
jak przetrwac pierwszy miesiac (i nastepne) w ,,Czwoérce”

Drogi pierwszoklasisto!

Cieszymy sie, ze wybrates nasza szkote. Ponizszy poradnik pozwoli Ci zapoznaé
sie z zasadami tu obowiazujacymi i tatwiej znies¢ trudny proces adaptacji ©

Szkota w osobach:

Dyrektor szkoty: dr Agata Gutorska (chemia)

Wicedyrektor szkoty: mgr inz. Waldemar Dré6zdz (informatyka)
Sekretariat: p. Danuta Turkowiak, p. Magdalena Juszczak
Wozne : p. Hania i p. Krysia (portiernia)

Informacje ogdélne:

Kontakt ze szkota:
Telefon/fax do sekretariatu: 61-841-77-71

E-mail: sekretariat@lo4.poznan.pl

strona www: www.lo4.poznan.pl

Dokumenty szkolne:
Wszelkie dokumenty szkolne dotyczgce funkcjonowania i organizacji zycia szkolnego oraz edukacji

znajdujg sie na stronie internetowej: www.regulaminy.lo4.poznan.pl

Sekretariat:

e Sekretariat szkoty czynny jest w godzinach od 8.00 do 15.00. Pracujg w nim osoby, ktére pomoga
Ci w kwestiach dokumentéw (np. legitymacja szkolna, zaswiadczenia itp.).

e Sekretariat jest miejscem pracy, pamietaj aby nie wchodzi¢ tam z jedzeniem, napojami oraz guma
do zucia.

e Fotele i stolik przed sekretariatem przeznaczone sg dla gosci, interesantéw, rodzicéw oraz
pracownikéw szkoty. Nie wypada, aby zajmowali je uczniowie.

Dyzurka szkolna (portiernia):

Dyzurka szkolna (portiernia) znajduje sie przy wejsciu gtéwnym do szkoty. W tym miejscu mozna
pobrac¢ klucze do sal lekcyjnych (na prosbe nauczyciela), krede oraz inne potrzebne do lekcji
przedmioty. Pobierajac klucze Iub jakiekolwiek inne rzeczy od osoby dyzurujacej nalezy
poinformowac, dla ktérego z nauczycieli je odbieramy. Tutaj otrzymasz druki zwolnier/
usprawiedliwien oraz wrzucisz zwolnienie/ usprawiedliwienie do specjalnego pojemnika. Tutaj
rowniez zgtaszasz brak identyfikatora. Jesli co$ zgubisz, czego$ zapomnisz, nie mozesz znalez¢
swojej klasy, sali czy nauczyciela, pytaj panig wozng, ona wie wszystko.
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Troche szkolnego savoire vivre'u

Etykieta:

Moze cie to zdziwi, ale w liceum zwracamy sie do nauczycieli zwrotem ,pani profesor, panie
profesorze”.

Pamietaj, ze budynek szkoty jest urzedem, dlatego nie wypada na jego terenie nosi¢ nakry¢ gtowy
(w tym réwniez kapturéw).

Do dobrego tonu nalezy rowniez powstanie ucznidw na wejscie oraz wyjscie kazdej dorostej osoby
do i z klasy lekcyjnej. To taki maty, ale mity gest grzecznosciowy.

Nie zapomnij o dobrym wychowaniu! Rozmawiajac z osobami dorostymi nie wypada jes¢, pi¢i zué
gumy, trzymac rgk w kieszeniach, siedzie¢, jesli osoba dorosta stoi itp.

Pamietaj, ze to nauczyciel rozpoczyna i koriczy lekcje. Nawet, jesli zadzwoni dzwonek, nie zrywaj
sie z miejsca.

Aby w salach lekcyjnych zachowac porzadek, przyjeliSsmy w szkole zasade, ze jedzenie i napoje
spozywamy poza klasami, bibliotekg, szatnig, halg sportowa itp.

Z szatni szkolnej mozna korzysta¢ w godzinach 7:30- 15:30.

W szkole nie przewidujemy odwiedzin. Ze swoimi przyjaciétmi z innych szkét mozesz spotykac sie
po zajeciach poza terenem Szkoty.

Dbamy o zdrowie i dobrg kondycje! Pamietaj, nie pal na terenie szkoty i w bliskiej okolicy (za
ptotem patrza na nas przedszkolaki i dzieci z podstawdéwki - daj im dobry przyktad).
E-papieros to tez papieros!

Stréj szkolny:

Pamietaj, ze szkota jest miejscem oficjalnym, oryginalne imprezowe stroje zostaw w szafie.
W ,Czwdrce” obowigzuje strdj adekwatny do miejsca pracy i nauki.

Stroj powinien by¢ zgodny z ogodlnie przyjetymi normami spotecznymi, z zastrzezeniem, ze
niedozwolone jest noszenie stroju zawierajgcego elementy nawotujace do nienawisci,
dyskryminujace lub sprzeczne z prawem badz stwarzajgce zagrozenie dla bezpieczenstwa innych
uczniéw, nauczycieli lub pracownikéw szkoty.

Dbaj rowniez o higiene osobistg i schludny wyglad po lekcji WF. W szatniach znajdujg sie natryski
z ciepta wodg, nie bdj sie korzystac!

Stroj galowy:

Stréj galowy nosimy zawsze na rozpoczecie i zakonczenie roku szkolnego, na uroczystosci szkolne
zapowiedziane przez wychowawce klasy. Informacje o koniecznosci zatozenia stroju galowego
znajdziesz réwniez w Zastepstwach.



Komunikacja
Poruszanie sie po szkole:

e Nie badZ zdziwiony, jesli nie zostaniesz wpuszczony do szkoty gtdwnym wejsciem. Jest ono
zarezerwowane tylko dla nauczycieli oraz gosci. Wejscie do szkoty dla uczniéw znajduje sie od
strony ulicy Radosnej oraz od strony boiska w czasie przerw.

e Identyfikator uczniowski musisz mie¢ zawsze przy sobie. Pamietaj! Dziata on tylko przy wejsciach
przeznaczonych dla uczniéw.

e W czasie trwania lekcji uczniowie nie powinni przebywaé na korytarzach.

e 10 minut po dzwonku na lekcje drzwi pomiedzy holem gtdwnym a bocznym wejsciem od
ul. Radosnej zostajg zamkniete. Jesli sie spdznisz, nie zostaniesz wpuszczony. Postaraj sie zatem
by¢ w szkole na czas.

e W czasie niektérych przerw brama od ul. Radosnej jest zamknieta (zauwazysz kiedy ). Jedyna
droga do szkoty prowadzi wtedy przez wejscie od strony boiska.

e Przerwy mozesz spedza¢ w budynku szkoty lub na boisku. Zaréwno w czasie lekcji jak i przerw
obowigzuje zakaz wychodzenia poza teren szkoty.

e Schody w poblizu barku szkolnego stuzg do poruszania sie w goére. Natomiast schody w poblizu
sekretariatu stuzg do poruszania sie w dét. Jesli chcesz szybko dostac sie do barku lub po przerwie
wréci¢ do sali, stosuj te zasade. Na schodach i tak panuje ttok.

e Zapewne czesto bedziesz poszukiwat nauczycieli w pokoju nauczycielskim. Pamietaj, ze nie
powiniene$ tam wchodzi¢. Stojac przed drzwiami zwrd¢ sie do osoby wchodzacej lub tej, ktéra
otworzyta drzwi o poproszenie nauczyciela i poczekaj za wyznaczong linig (postaraj sie nie sta¢
pod samymi drzwiami, aby nie tamowac¢ przejscia).

e Pamietaj, ze na parapetach jest miejsce na kwiaty, a nie twojq torbe lub catego ciebie
Parking dla uczniow:

Swéj samochdd mozesz oczywiscie zostawié przy szkole. Prosimy jednak, by$ parkowat go przy ulicy
Radosnej po stronie liceum (nie po stronie sasiadujgcej szkoty podstawowej). Ze wzgledow
bezpieczenstwa (chcemy ustrzec sie kradziezy), motocykle, skutery i rowery zostaw lepiej na terenie
szkoty od strony boiska szkolnego. Uwaga! Silniki uruchamiamy tuz przed brama, a nie pod oknami!

Miejsca przyjazne

Biblioteka szkolna:

Szkota posiada biblioteke, wyposazong bogato zaréwno w pozycje ksigzkowe jak i multimedia.

W szkolnej bibliotece znajduje sie réwniez szkolne centrum multimedialne stuzgce uczniom. (Internet
w szkole wykorzystywany jest wytgcznie do celéw edukacyjnych - nie nalezy uzywac go w celu grania
w sieci, niedopuszczalne jest réwniez pobieranie lub rozpowszechnianie tresci nieodpowiednich i
plikoéw z nielegalng zawartoscia).

Bibliotekg opiekuja sie:

mgr Malgorzata Koszel, mgr Agnieszka Hrynyk i mgr Matgorzata Trepinska-Wojkiewicz

Biblioteka jest czynna od poniedziatku do pigtku. Godziny pracy znajdziesz na drzwiach czytelni.



O co chodzi na tablicy ogtoszen...
Informacje o nieobecnosci nauczyciela:

O nieobecnos$ci nauczyciela dowiesz sie z informacji wywieszanej codziennie na tablicy ogtoszen
w holu przy czytelni lub przeczytasz o niej na stronie internetowej ,Czwérki”.

Zastepstwo:
Lista ZASTEPSTW oznacza, ze wymieniony nauczyciel jest nieobecny, jednak lekcja odbywa sie na
tej samej godzinie lekcyjnej i w tej samej sali z nauczycielem wskazanym na liscie.

Zatrudnienie:

Jesli pojawi sie zapis: ZATRUDNIENIE - oznacza to, ze nauczyciel wskazany na liscie wpuszcza klase
do sali, ustala forme pracy, dozoruje jej wykonanie w czasie lub pod koniec lekcji. Nie wolno Ci
opuszczac sali lekcyjnej podczas zatrudnienia. Na koniec lekcji nauczyciel zatrudniajacy jeszcze raz
sprawdzi obecnos¢ i wypusci klase na przerwe.

Zwolnienie:

Jezeli na tablicy pojawi sie informacja: KLASA (GRUPA) ZWOLNIONA - oznacza to, ze lekcja sie nie
odbedzie i w zaleznosci od sytuacji: klasa przychodzi do szkoty na pdzniejsza godzine lub wychodzi
ze szkoty wczesniej.

Zwolnienia i usprawiedliwienia:
Zwolnienie z lekcji wychowania fizycznego:

e Dtugotrwate zwolnienie z zaje¢ wychowania fizycznego mozliwe jest po ztozeniu wypetnionego
przez lekarza formularza pobranego ze strony internetowej szkoty, zgodnie z zapisem w Statucie
szkoty.

e Jesli lekcja wychowania fizycznego jest dla ucznia lekcjg pierwszg w planie uczen posiadajacy
dtuzsze zwolnienie przychodzi na godzine pdézniejsza, za pisemng zgodq rodzicéw/opiekunow
prawnych (w przypadku ucznia niepetnoletniego).

e Jesli lekcja wychowania fizycznego jest dla ucznia godzing ostatnig w planie, uczen posiadajacy
dtuzsze zwolnienie wychodzi do domu odpowiednio wczesniej, za pisemng zgodg
rodzicdw/opiekundw prawnych (w przypadku ucznia niepetnoletniego).

e Jesli lekcja wychowania fizycznego jest dla ucznia godzing srodkowg w planie uczen ma obowigzek
spedzi¢ jg tam, gdzie nakaze mu odpowiedzialny za niego nauczyciel (to nauczyciel wybiera
miejsce przebywania ucznia! Spowodowane jest to faktem, ze nadal to nauczyciel ponosi za Ciebie
odpowiedzialnosdé).

Lekcje religii

Na poczatku edukacji w liceum rodzice uczniow, ktérzy chca, aby dziecko uczestniczyto w lekcjach
religii wypetniajg odpowiednig deklaracje i sktadajg u wychowawcy klasy. Nalezy jg ztozy¢ po
przyjeciu do szkoty (w pierwszych dniach wrzesnia). Jest ona wazna przez catly okres nauki
w liceum. W przypadku rezygnacji z uczeszczania na religie w klasie II-1V trzeba ztozy¢ odpowiednig
deklaracje rezygnacji. Uczniowie petnoletni moga to zrobi¢ samodzielnie. Osoby nieuczestniczace w
religii, pozostajg pod opiekg pan bibliotekarek, w miejscu do tego wyznaczonym.


http://www.lo4.poznan.pl/planizastepstwa.php

Zwolnienie z zaje¢ danego dnia:

Jesli jeste$ niepetnoletni, to zwolni¢ do domu z zaje¢ moga Cie jedynie rodzice/opiekunowie
prawni.

W naszej szkole honorowane sg zaréwno elektroniczne jak i pisemne zwolnienia, zamieszczone na
odpowiednim druku szkolnym, podpisane przez rodzica/opiekuna prawnego, z podaniem powodu
zwolnienia.

Zwolnienie przedstawi¢ powinienes wychowawcy klasy lub zastepcy wychowawcy, a w razie jego
nieobecnosci dyrektorowi lub wicedyrektorowi szkoty. Jesli zwolnienie przesytane jest drogg
elektroniczng, konieczne jest uzyskanie akceptacji wychowawcy lub jego zastepcy, a w razie jego
nieobecnosci dyrektora lub wicedyrektora szkoty, przed opuszczeniem szkoty.

Zwolnienie z powodu ziego stanu zdrowia ucznia niepetnoletniego, po wniosku pielegniarki
szkolnej, mozliwe jest tylko po odebraniu ucznia przez rodzica/opiekuna prawnego. Pamietaj, ze
w czasie lekcji wynikajacych z Twojego planu zajec to szkota ponosi za Ciebie odpowiedzialnosc.

Jesli jeste$ petnoletni, mozesz samodzielnie zwolni¢ sie z zaje¢. Zwolnienie takie, z podaniem
przyczyny, powinno by¢ ztozone na odpowiednim druku szkolnym i przedstawione wychowawcy
klasy lub zastepcy wychowawcy, a w sytuacji ich nieobecnosci dyrektorowi lub wicedyrektorowi
szkoty. Bez podpisu wychowawcy/ dyrektora nie mozesz opuscic¢ szkoty.

Usprawiedliwienie nieobecnosci i spoznien:

Rodzice ucznia moga dokonac usprawiedliwienia nieobecnos$ci poprzez dziennik elektroniczny
wpisujac odpowiednig wiadomos¢ do wychowawcy klasy. Wiadomosé taka powinna dotrzeé¢ do
wychowawcy w ciggu 3 dni od powrotu ucznia do szkoty — pdzniej dostarczone usprawiedliwienie
nie bedzie brane pod uwage a godziny pozostang nieusprawiedliwione.

Uczen niepetnoletni dostarcza usprawiedliwienie nieobecnosci lub spdznienia, na odpowiednim
druku szkolnym, podpisane przez rodzica/opiekuna prawnego w ciggu 3 dni od powrotu do szkoty
- pbzniej dostarczone usprawiedliwienie nie bedzie brane pod uwage a godziny pozostang
nieusprawiedliwione.

Usprawiedliwiane sg nieobecnosci spowodowane chorobg, przypadkami losowymi, waznymi
wyjazdami rodzinnymi (pogrzeb, $lub, 80 urodziny babci itp.).

W przypadku dtuzszych lub czestych chordéb, Wychowawca moze poprosi¢ o zaswiadczenie
od lekarza o odbytej wizycie (lekarze nie wystawiajg zwolnien, ani usprawiedliwien).

Uczen petnoletni moze usprawiedliwi¢ sie samodzielnie, na podanych wyzej warunkach, ale
zobowigzany jest podac przyczyne nieobecnosci.



W trudnych chwilach

Opieka medyczna

Szkota posiada gabinet medyczny, ktéry znajduje sie w korytarzu od ul. Radosnej. Dni i godziny
przyjmowania znajdziesz na drzwiach gabinetu. Dyzuruje tam pielegniarka, p. Hanna Ciszewska.
Pamietaj, ze powinienes sie tam zgtosi¢ zawsze, gdy czujesz sie zZle lub doznate$ na terenie szkoty
(lub w drodze do szkoty) urazu badz wypadku. Pielegniarka oceni Twdj stan i zadecyduje, czy mozesz
dalej uczestniczyé w zajeciach lekcyjnych, czy powiniene$ wroci¢ do domu.

A jesli szkolne zycie cie przerasta...
Szkota zapewnia opieke psychologa i pedagoga:

Na terenie szkoty pracujg psycholodzy i pedagog, ktérzy stuzg wsparciem, diagnozg, radgq w réznych
trudnych emocjonalnie i zyciowo sprawach oraz doradztwem zawodowym. Jesli potrzebujesz pomocy
W nauce, w rozwigzaniu trudnosci zwigzanych ze szkotg, w sprawach osobistych i w problemach w
domu to warto sie zgtosi¢ do gabinetu psychologa lub pedagoga. Czasami warto porozmawiac¢ o
swoich dylematach z osobg postronng i obiektywna.

Psycholog: mgr Joanna Gramatyka

Psycholog: mgr Sonia Kakolewska
Pedagog specjalny: mgr Julia Flienger-Karpinska

Dni i godziny przyjmowania psychologéw i pedagoga specjalnego znajdziesz na drzwiach ich
gabinetéw, ktére zlokalizowane sg w sasiedztwie sal 34 i 36, w piwnicy.

Powodzenia! ©



